
A LA DECOUVERTE DES BERBERES DU HAUT ATLAS MAROCAIN 
Du 29 septembre 2008 au 5 ou 6 octobre 2008 suivant horaires d’avion 

 
Le Maroc représente certainement la destination la plus proche 
pour découvrir et partager une autre culture en milieu montagnard. 
En effet, la chaîne de l’Atlas, qui culmine à 4167m au Djebel 
Toubkal, est occupée par le peuple berbère. Actuellement, les 
villages hauts perchés des vallées d’altitude vivent une mutation 
très rapide, passant d’un isolement presque complet à l’accueil de 
touristes étrangers venant profiter de paysages spectaculaires. 
Entre tradition et modernité, paysages sublimes et pauvreté, c’est à 
un voyage culturel autant que sportif que je vous convie dans ce 
séjour. 
 
 
Jour 1 : Vol Toulouse Marrakech ; accueil ; transfert de 74 kilomètres en minibus à la station de ski la plus haute 
d’Afrique : Oukaïmeden (2600m d’altitude). 
Nuit en gîte. 
 

Jour 2 : Chargement des mules et départ du trek vers le col de Tizi n Eddi (2960m). Descente vers la superbe 
vallée de Tacheddirt par le village de Talat n Chaout et Azdors (2300m). 
Nuit chez l’habitant chez notre guide Hussein à Azdors. 
 

Jour 3 : Randonnée autour des villages de Tinghourine et Tamegguist par le tizi n tamadert (2279m) 
Nuit chez l’habitant chez notre guide Hussein à Azdors. 
 

Jour 4 : journée de partage avec les habitants de Azdors et Talat n Chaout autour des tâches quotidiennes. Visite 
du réseau d’irrigation et des cultures de ces hautes terres. 
Nuit chez l’habitant chez notre guide Hussein à Azdors. 
 

Jour 5 : Montée au Tizi n Tacheddirt (3172m) et descente dans la vallée de l’Ourika. 
Nuit en refuge. 
 

Jour 6 : Descente jusqu’à Setti Fadma au milieu de la superbe vallée de l’Ourika. Transfert à Marrakech dans 
l’après-midi. 
Nuit à l’hôtel 
 

Jour 7 : Visite de Marrakech (souk, médina…) et retour en France 
 

L’accompagnateur se réserve le droit de modifier le programme pour raison de sécurité. 
 
ENCADREMENT 
Stéphane GROCHOWSKI, Accompagnateur en montagne diplômé d’Etat, membre du Bureau des Guides des 
Pyrénées Ariégeoises et un guide marocain 
 

EQUIPEMENT 
Prévoir un sac de voyage, un sac à dos de 30 litres pour la journée, un sac de couchage, des vêtements et 
chaussures adaptés à la randonnée en montagne. 
Le Transport des bagages (hors sac à dos) est assuré par les mules.  
 

HEBERGEMENT 
Hôtel, refuge et chez l’habitant. 
 

REPAS 
Repas chauds le soir, repas froids à midi 
 

LE PRIX COMPREND 
Hébergement en pension complète, la prestation de l’accompagnateur, l’assurance et les billets d’avion. 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS 
Les boissons non comprises dans les menus, les frais divers hors pension complète, l’assurance annulation et 
rapatriement. 
 

TARIF INFORMATIONS PRATIQUES 
800 – 850 Euros Rendez-vous à l’aéroport de Toulouse. Retour idem. Horaires à confirmer 
 

CONTACT : STEPHANE GROCHOWSKI 
Mail : stephane@cap-pyrenees.com / Tel : +336 84 05 28 75 

Adresse : le Pont 
09000 Saint-Pierre de Rivière / France 


